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JTrogw 3 rpynu NigBULLLEEHOTO
PU3NKY MOXKYTb BOCEHMU
OTPUMATWN LWenneHHA Big

KOpOHaBipycy

JTioan 3 NigBULLEHOO NMOBIPHICTIO CEPNO3HO 3aXBOPITU MPU 3apaKeHHi
KOPOHaBipyCOM 3MOXYTb OTPUMATW LLEeNIeHHA Bij KOPOHaBipycCy ui€l oceHi. Lle
LenneHHnA Bif KOPOHaBipycy NiABULNTb PiBEHb IXHbOrO 3aXMCTY Bif CEPMO3HOro
3axBOPIOBAHHA 3 rocniTanisali€lo Ta SMeHLWNTb PU3NK CMepTi Bi KopoHasipycy. Lle
Ba’KNMBO, OCKIiNIbKM KOPOHABIPYC LLe iCHYE, Ta MOXIMBUIA HOBUIA cnanax iHdekuii.
TakoX LenseHHsA Bii KOPOHaBIPYCY MOXKYTb OTPMMAaTK MeANYHI cnelianictu, Wwo
6e3nocepeaHbO KOHTAKTYIOTb i3 NaLieHTaMu Ta/abo KnieHTamu.

3a popaTKoBOLO iHGOpPMaLli€lo 3BepTaniTeECA 3a aAPECOID

ab0 3a HOMEPOM 1400.



Komy nponoHytoTb LWenneHHsA Bif KOPOHaBipycy:

- Jliogn Bikom Bif 60 POKiB;

« Jliogn BikoM Bifi 18 4O 59 POKIB, AKMX LLOPIYHO 3aMNpoLLyIOTb OTPUMATK
LenfieHHA Bif rpuny (Hanpuknag, Moan i3 cepueBo-CyANHHUMN
3aXBOPIOBAHHAMM, fliabeTom abo 3aXBOPIOBAHHAMM NIETEHIB);

. JlopocniTa AiTh 3 rpyn BUCOKOrO MeANYHOro PU3UNKY (HanpurKnag, 3 TAXKMMN
iIMYHHUMM NOPYLIEHHAMM);

o BariTHi xiHkun. LLlenneHHA Bif KOPOHaBipyCy 3aXM1LLAE BariTHUX XIHOK Bij
CeprO3HMX HaCNiAKIB 3aXBOPIOBAaHHA Ha KOPOHaBIPYC Ta 3MEHLUYE PU3NK
nepeayYacHMX Nonoris;

«  MepunuHi cneyianicty, wo 6e3nocepeaHbO KOHTAKTYIOTb 3 MaLiieHTaMu Ta/abo
Kni€EHTamu.

3a noTpebm OTPVUMATH LWensIeHHs Bif KOPOHABIPYCY TaKOX MOXYTb /04N 33
MeXaMui X LiinboBuMX rpyn. Hanpriknag, nogu, poamny fKnx 3HaxoguTbcsa 'y
BPa3N1BOMY CTaHi.

JIncT i3 3anpoLueHHAM Ta CaMOCTINHWIA 3anuc

« Jliogn BikoM Bifi 60 pOKiB OTPMMaloTb Bif RIVM nucT i3 3anpoLueHHAM oTpumaTn
LeneHHs Bifj KOPOHaBIpPyCy 19 BepecHs abo misHilue.

« Jliogn BikoM Bifi 18 4O 59 POKIB, AKMX LLOPIYHO 3aMpoLLyiOTb OTPUMATK
LenIeHHA Bif rpuny, MeANYHI cnewianicTv Ta BariTHi XIiHKM 1CT i3
3aMpOLLEHHAM He OTPUMalOTb. fIKLLO BM 3HAXOAUTECA B OAHIN 3 LUX KaTeropin,
BaM Tpeba camoCTiliHO 3anMcaTca Ha npuinom y GGD. MNMourHatoum 3 cepeanHm
YKOBTHA MOXHa 6yAe LWoAHA Ta LinofoboBo 3anucaTnca Ha NPYINOM OHMalH 3a
ponomoroto DiglD 3a agpecoto planjeprik.nl abo no TenedoHy y pobounii yac 3a
HomepoMm 0800 7070.

GGD HapaBaTuMe LWenneHHn Bif KOPOHaBipyCy A0 KiHUA FPYAHA 2023 POKY.
BariTHMM XiHKaM LenneHHA Big KOPOHaBIpyCy HajlaBaTUMETbCA MPOTArOM BCbOro
2024 POKYy. Lle Takox cTocyeTbcsA AOPOCVIX Ta AiTel 3 rPYN BUCOKOrO MEANYHOMO
PU3KKY 3 3aNUTOM NiKapA Ha OTPYMaHHA LEeNIeHHA Bif KOPOHaBIpycCy.



ISy : .
y l’l“! Yomy LienneHHs Bif KOPOHABIPYCYy HAAAETLCA BOCEHN?

LS LLlenneHHA Bif KOPOHaBIpyCy 3MILIHIOE BaLll 3aXMCT Nepef 31umoto. Xoya cnanax
""" KOPOHaBipyCHOI iHpeKLiii MoXe BUHUKHYTU y OyAb-AKNIA Yac POKY, MMOBIPHO, Lo i
Hacniagky 6yayTb HaNBINbLWYMK B3UMKY. Lle ToMy, L0 B3MMKY TaKOX MOLUVPIETbCA
6araTo iHWWX BipyciB, HanNpwvKnag, Bipycu 3acTyau Ta rpuny. Baumky Bipycn
MOLUMPIOITHCA WBUALLE, OCKINbKIN BOHU MOLIMPIOIOTHCA 3 MOBITPAM, KON IOAN
PO3MOB/IAIOTb, KaLLAOTb ab0 UXatoTb, B3VIMKY BiKHa Ta ABepi YacTilue 3aUnHATb, Ta

nioay NPOBOAATH biNblie Yacy pa3oM y NPUMILLEHHI.

LLlenneHHs Big KopoHaBipycy NoTpibHe He BCiM

He Bci mewwkaHUi HigepnaHgis maoTb OTpUMaTK LWEMNSIEHHA Bif KOPOHaBipycy,
OCKINbKW HaceNeHHA Ma€ BUCOKNIA PiBEHb 3aXMCTY Bifi KOPOHaBIpyCy 3aBAAKM
LeneHHIo, NonepegHbOMY 3aXBOPIOBaHHIO Ha KOPOHaBipyc abo ixHiln KombiHaLil.
TakoX BapiaHT KOpoHaBipycy « OMIKPOH» MPU3BOAUTb O MEHLL CEPNO3HOTO
3aXBOPIOBAHHA.

LLlenneHHs € no6POBINbHUM

Bw cami BupilLyeTe, 4n oTpuMaTu WenneHHs. LLlenneHHs He € 060B'A3KOBUM.
PekomeHpyeMo oTprmaTy JOCTaTHbO iHPOopMaLLii, abu NPUNHATY PilLeHHS
CaMOCTilHO.

Lo mpe6a mamu Ha yeasi:

.  BUMKOpWCTOBYETbCA HaHOBILLE JOCTYMNHE LEeNIEHHA Bifi KOPOHaBIPYyCy.

o LlenneHHs € 6e3KOWTOBHVM.

o llenneHHA BBOANTHCA LWWAAXOM iH'€KLITY nneve.

« Y HacTynHux BUnagKax Tpeba 3aHOBO 3anncaT1cA Ha NPUIOM 3a afpecoto
planjeprik.nl/afspraak:
- BW 3axBOPINN abo BifUyBaETE NIMXOMaHKY Nepef OTPUMAHHAM LENIEHHS;
-y BaC € CUMNTOMMU, AKi MOXyTb BKa3yBaT/ Ha 3aXBOPIOBAHHA Ha KOPOHaBIpyC;
- BU MPOMYCTUAN Yac NPUAOMY.



?& *" PU3KK KOPOTKOCTPOKOBUX NOBIUHMX edeKTiB

' Micna oTprMaHHA 6yAb-AKOrO LWEeMNIeHHA € IMOBIPHICTb BUHUKHEHHA MOBIUHMX
edeKTiB, i LenneHHA Bif KOPOHaBipycCy He € BUHATKOM. Lle Tomy, Lo wenneHHA
BUK/IVKAE IMyHHY peakLito Tina. Taka iMyHHa peakLuia Haja€ 3aXucT Bifg
KOPOHaBipycy, MpOTe BOHa TaKOX MOXe BUKNKATK iHLWI cumnTomu. Tak camo, AK i 3
LLerIeHHAM Big rpyny, 6inbLicTb Lx NOOiUHMX edeKTiB 3HNKAIOTb BNPOAOBX Bif
OAHOro A0 TPbOX AHIB.

3aseuyali cnocmepizalomoeca HacmynHi no6iyHi epekmu:
«  6inby pyuiy MicTi iH'ekuii

. TFONOBHWI 6iNb

o BUCHAXEHHs

. 6inbym'Azax
s JIMXOMaHKa

Y pasi cunbHoro 601t abo IMXOMaHKN MOXHa NMPUAHATY NapaLeTamorn.

AIKLLO MicnA WenneHHsA BUHUKATb CUMbHILWi abo AoBLWi NO6iYHI epeKTy, 3BepTaiiTe-
cA fo ueHTpy Lareb 3a agpecoto www.mijnbijwerking.nl.

3 6yfb-AKMMY MUTAHHAMY CTOCOBHO BaLLIOrO 30POB'A HEOOXifHO 3BepTaTNCA O
nikapsA 3aranbHOI MPaKTUKN.

3axucTiTb cebe Ta Nofen y BpasnMBOMy CTaHi

[InA BNacHOro 3axmcTy Ta 3axmcTy Niofeil y Bpa3nuBoMy cTaHi HeobxigHo
JOTPUMYBaTUCA MOPaZ i3 NPodinakTMKmM pecnipaTopHux iHpekuii. Y Bac cumntomu,

noB'A3aHi 3 pecnipaTopHUMM iHPeKLIAMM, TaKUMU AK KaLlesb, YUxaHHsA, 6inb y ropni
abo HeXuTb?

€=

15M.

Do 1

. flKWo BM XBOpi€Te, 3anuLwanTeca B4OMa.

. flKwo y Bac nerki cumnTomu, 06roBopiTh 3 BalMM NpaLiefaBLiem MOXNBICTb
npawtoBaT ANCTaHLiHO 3 JOMY.

. fKWwo y BaC cMNTOMM, YHMKaNTe Gi3YHOro KOHTaKTY 3 NtofbMU, AKi MOXYTb
TAXKO 3aXBOPITU BHACTI[OK pecripaTopHOT iHdeKLii. AKLIO (i3rYHOro KOHTaKTy 3
TIOAbMM YHVKHYTU HE MOXHa, HanprKnag, AKLO B JOrNAAacTe 3a iHWnMm
nofbMY, HEOOXiJHO HOCKTN MacKy.

o KawnanTe Ta uxaiTe y NiKTbOBUIA 3TiH PYKM Ta YacTO Ta peTesibHO MUNTE PYKU 3
MUSIOM, HaBiTb AKLLO Y BaC HEMAE CUMMTOMIB.

« [lobpe npoBiTpioliTe BCi KIMHATU.



